HALLE

Stad Halle zet zich in tijdens dementievriendelijke week met waaier aan
activiteiten

Op 21 september is het Wereld Alzheimer Dag. Ook in Halle is dat de start van de
dementievriendelijke week. In het woonzorgcentrum Zonnig Huis en de lokale
dienstencentra zorgen verschillende activiteiten voor meer bewustwording, begrip
en steun voor personen met dementie en hun naasten. Bovendien start de stad dit
najaar met de Familiegroep Dementie.

Sokkenverkoop en nog veel meer acties in woonzorgcentrum Zonnig Huis

Naar schatting één op vijf Belgen krijgt ooit te maken met een vorm van dementie. Het
belang van het onderzoek naar de oorzaken, preventie en behandeling van dementie
zetten ze in de kijker in woonzorgcentrum Zonnig Huis met een reeks activiteiten. Op het
programma staan onder meer een zitdans, zangnamiddag, verwenmoment en ritjes op
de duofiets.

Vanaf 21 september start in lokaal dienstencentrum De Pasjaook de verkoop van
alzheimersokken. De sokken staan symbool voor solidariteit met iedereen die getroffen

wordt door dementie.

Gezicht van deze actie van StopAlzheimer is Hugo Sigal. Info: stopalzheimer.be

De dementievriendelijke week kent een gezellige afsluiter op 25 september met een
taartnamiddag op Nura, de afdeling waar voornamelijk personen met dementie wonen.

Vrienden, familie en kennissen van bewoners genieten samen van een lekker stukje taart
en een warme babbel.

Smullen én helpen tegen dementie in de lokale dienstencentra
Ook de lokale dienstencentra organiseren activiteiten. Kom gezellig proeven en draag zo
jouw steentje bij voor de Stichting voor Alzheimer Onderzoek.
¢ Maandag 21 september van 14u30 tot 17u: ijsjesnamiddag in LDC De Lemoon
(Stationsstraat 2 in Lembeek)
e Dinsdag 22 september vanaf 9u30: confituur maken en verkopen in LDC De
Pasja (A. Demeaeghtlaan 36 in Halle)
e Woensdag 23 september van 15u30 tot 16u45: croque uit het vuistje in LDC 't
Hoveniertje (Kopheiweg 14 in Halle)

Familiegroep Dementie

Dementie raakt niet alleen de persoon die de diagnose krijgt, maar ook familie, vrienden
en mantelzorgers. Dit najaar start Halle daarom, in samenwerking met Alzheimer Liga
Vlaanderen, met de Familiegroep Dementie. Tijdens bijeenkomsten kunnen mantelzorgers
en familieleden ervaringen en informatie delen en elkaar steunen.
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https://stopalzheimer.be/nl/materiaal/sokken/

¢ Maandag 12 oktober van 19u tot 21u: ‘Samen in gesprek over dementie’ in LDC
De Pasja (zaal Van Koekenbeek) — A. Demaeghtlaan 28 in Halle

e Donderdag 3 december van 14u tot 16u: ‘Wat houdt een mantelzorger bezig?’ in
LDC De Pasja (zaal Van Koekenbeek) — A. Demaeghtlaan 28 in Halle

Info: www.halle.be/dementievriendelijk-halle
Info voor de pers: Schepen Louis Van Dionant (Senioren) | louis.vandionant@halle.be | T
0499 70 23 83
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